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Titoli di studio /Formazione 
 

 Laurea di Dottore in Psicologia - Indirizzo Applicativo- conseguita il 24 novembre 1982 

presso la Facoltà di Magistero dell' Università degli Studi di Roma, con voti 110/110, 

presentando la tesi: "Uso di un test di maturità scolastica per la valutazione - Esercitazione 

con un gruppo di insegnanti" 

 Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologa, ai sensi dell' ex art. 33 della legge 

18 febbraio 1989 n. 56, e iscrizione all' Albo degli Psicologi della Provincia di Ancona,    n. 

326 del 21/04/93 

 Corso quadriennale di Formazione in Psicoterapia Relazionale (1989 - 1993), organizzato 

dal Ce.P.Re.S. (Centro di Psicologia Relazionale Sistemica) - Ancona, in collaborazione con 

il Centro Studi e Ricerche per la Terapia della Coppia e della Famiglia di Roma; ha superato 

l' esame conclusivo previsto il 19 febbraio 1994 

 In data 11/03/94 l'Ordine degli Psicologi della Regione Marche le ha riconosciuto e 

consentito l'esercizio dell'attività psicoterapeutica  

 Corso triennale (h. 350) di Formazione di Consulente Familiare, organizzato dal Consultorio 

U.C.I.P.E.M. di Senigallia in collaborazione con il Consultorio "La Famiglia" di Roma, nel 

triennio1983-1986 e conseguimento Diploma di Consulente Familiare, dopo tirocinio e 

supervisione                                                                                                                                

 Corso Superiore di Formazione in Psicologia e Pedagogia dell' Handicap e delle Disabilità di 

Apprendimento, della durata di 130h., organizzato dalla "Lega del Filo d'  Oro" di Osimo 

(An).1985 

 Corso base di 12 esercitazioni pratiche di Training Autogeno, tenuto dalla dr.ssa R.   

D'Ambrosio, presso il Consultorio U.C.I.P.E.M. di Senigallia.1989 

 Corso di Formazione in Psicologia della Sicurezza Viaria.1993 

 Corso di Formazione su “Riabilitazione psico-sociale e psichiatrica” - Senigallia 

8,9,10,12,13 maggio 1997 

 Master biennale in Psicoterapia Cognitiva dell’età evolutiva, organizzato dal Centro Clinico 

Crocetta di Torino, presso la sede di Bologna. 1999/2001 (due annualità per un totale di 200 

ore) 

 Corso di aggiornamento “La consulenza tecnica psicologica in ambito penale e civile”, 

organizzato da Scuola di Psicoterapia Cognitiva, tenutosi a Torrette di Ancona (2 ottobre, 13 

e 27 novembre 2004) 

 Partecipazione periodica agli incontri di supervisione e aggiornamento organizzati dal 

Consultorio U.C.I.P.E.M. di Senigallia (da ottobre 1987 alla data odierna) 

 Corso di Formazione “Le basi psicologiche e neuropsicologiche dei disturbi di 

apprendimento”,   organizzato da Istituto “Paolo Ricci”-Civitanova Marche e AIRIPA 

(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento in Psicopatologia dell’Apprendimento): 
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      1° livello dal 30 giugno al 5 luglio 2009 - ore 36; 

      2° livello dal 5 al 10 luglio 2010 - ore 36; 

      Corso di perfezionamento/aggiornamento in Psicopatologia dell’apprendimento (A.S.P. 

      Paolo Ricci-AIRIPA) dal 12 al 14 luglio 2012 

 Partecipazione ai Corsi organizzati da Zona Territoriale n.4-Senigallia, ASUR Marche, 

nell’ambito delle iniziative di formazione continua, in qualità di Psicologa con contratto di 

lavoro autonomo a Progetto (incarico dal 3 ottobre 2005 al 31 dicembre 2010, escluso 

periodo da 1 a 20 marzo 2006): 

- Approfondimento psicopatologie in età evolutiva e supervisione clinica, con la dr.ssa Tullia 

Toscani, dal 12/05/2006 al 13/09/2006 – ore 22; 

- Gruppo di Miglioramento con discussione casi clinici ed elaborazione/condivisione delle  

procedure operative di integrazione tra UMEE ed altri Servizi Sanitari, dal 16/05/2007 al 

12/12/2007 – ore 30; 

- La Discalculia Evolutiva: diagnosi, intervento, riabilitazione sui disturbi dell’intelligenza  

      numerica e del calcolo, con la dr.ssa Daniela Lucangeli, dal 10/10/2007 al 24/10/2007 –   

      ore 18; 

- L’integrazione Socio-Sanitaria: approccio clinico e sociale nella tutela minorile tra disagio e  

risorse, con la dr.ssa Annamaria Scapicchio, dal 07/05/2008 al 12/09/2008 – ore 25; 

- Gruppo di Miglioramento con discussione casi clinici. Approccio e intervento 

multidisciplinare nei casi clinici con Disabilità e con Disturbo dello Sviluppo presi in carico 

e/o valutati dall’UMEE, dal 11/06/2008 al 17/09/2008 – ore 30; 

- La Discalculia Evolutiva e le difficoltà di soluzione dei problemi, con la dr.ssa Daniela 

Lucangeli, dal 22/10/2008 al 19/11/2008 – ore 18; 

- Gruppo di Miglioramento con discussione casi clinici. Approccio e intervento 

multidisciplinare nei casi clinici con Disabilità e con Disturbo dello Sviluppo presi in carico 

e/o valutati dall’UMEE, dal 27/05/2009 al 16/09/2009 – ore 30; 

- Potenziamento dello Sviluppo prossimale nelle abilità generali di Memoria, Attenzione, 

Metacognizione, implicate nei processi di cognizione basale, prof.ssa D. Lucangeli, 

07/10/2009 e 21/10/2009 – ore 18.30’; 

- Valutazione precoce e intervento riabilitativo nei bambini con disturbi linguistici e prassici 

dello sviluppo: uso del protocollo APCM, dr.ssa L. Sabadini – 8e 9/03/2010 – 14 ore; 

- Potenziamento dello sviluppo prossimale nelle abilità di comprensione del testo, nelle abilità 

di studio e nell’abilità di produzione del testo scritto, prf.ssa D. Lucangeli - dr.sse S. Poli e 

A. Molin, 15/09/2010 e 29/09/2010 – ore 19; 

- Corso “Formazione congiunta e supervisione degli operatori sociali e sociosanitari in 

materia di approccio clinico e sociale nella tutela minorile” – ASUR e Ambito Territoriale 

Sociale n.8 – 24 febbraio/24 marzo/23 aprile/22 maggio 2010, con Dr.ssa Scapicchio e 

Dr.ssa Giordano – 20 ore; 

- Corso  “Approccio e intervento multidisciplinare nei casi clinici con disabilità e con disturbo 

dello sviluppo presi in carico e/o valutati dall’ UMEE - Gruppo di miglioramento con 

discussione casi clinici. Anno 2010” 30 ore (26/05;08/06;16/06;24/09;13/10) 

 Corso “Esperienze sfavorevoli infantili e adozione: prevenzione del fallimento adottivo”, 

tenuto dai dott. D. Ghezzi, C. Pessina e M. Malacrea c/o Centro TIAMA-Milano (18/04, 

02/05, 24/05 e 09/06/2011) 

 Corso di Formazione “Il Sistema Esecutivo – Memoria e Attenzione – Protocolli di 

valutazione e riabilitazione” (2° edizione) – Asur Area Vasta 2, Senigallia 4 e 5 giugno 2012 

 Formazione alla conoscenza e all’utilizzo di EMDR (Eye Movement Desensitization and 

Reprocessing): 

- Corso di 1° livello – Ancona 18, 19, 20 maggio 2012 

- Giornata di Consolidamento e Revisione del protocollo EMDR e Applicazione 

Clinica – Ancona 23 giugno 2012 



- Giornata di Approfondimento “Applicazione dell’EMDR con bambini e adolescenti” 

Milano 02 febbraio 2013 

- Corso di 2° livello – Milano 20,21,22 giugno 2014 

- Giornata di Approfondimento “EMDR e Disturbi Alimentari” – Milano 18 ottobre 

2014 

- Giornata di Approfondimento “Concettualizzazione del caso” – Milano 11 dicembre 

2015  

- Workshop “Applicazione dell’EMDR con bambini e adolescenti-Esperienze 

traumatiche e ADHD” – Milano 23-24 gennaio 2016 

- Workshop “L’EMDR verso il futuro: la psicoterapia della depressione mirata neuro 

biologicamente”- Milano 16-17 settembre 2017 

- Workshop “Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali. Protocollo EMDR 

nel trattamento della crisi di coppia” – Milano 23 giugno 2018 

- Workshop “EMDR di gruppo – Protocollo e possibilità applicative”- Milano 31 

marzo 2019 

- Workshop “Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nel Disturbo di Panico con 

e senza agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica” – in live streaming 29 febbraio 

2020 

- Workshop “L’EMDR nel Trauma e oltre: neurobiologia e meccanismi d’azione” – in 

live streaming 01 marzo 2020 

- Workshop “EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del covid-19” – in 

live streaming 04 aprile 2020 

- Workshop “Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie” – in 

live streaming 02 maggio 2020 

- Workshop “La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialità – EMDR al tempo del 

covid-19” – 16 maggio 2020  

- Workshop “Lockdown e Disturbi Alimentari: EMDR al tempo del covid-19” – in 

live streaming 30 maggio 2020 

- Workshop con aggiornamento protocollo “Il legame di attaccamento nelle relazioni 

sentimentali. Protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia” – in live 

streaming 15 novembre 2020 

- Workshop “Attenzione duale: significato, implicazioni, strumenti” - in live streaming 

06 febbraio 2021 

- Workshop “Il trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravità. Il ruolo 

dell’EMDR in una équipe integrata” – in live streaming 10 aprile 2021 

- Workshop “Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia alle 

fasi del protocollo” - in live streaming 22 maggio 2021 

- Workshop “Utilizzo dell’EMDR da remoto: sfide e opportunità” - in live streaming 

15 gennaio 2022 

- Workshop “Lo sviluppo delle performance attraverso l’EMDR”- in live streaming 23 

aprile 2022 

- Workshop “Applicazione dell’EMDR con bambini e adolescenti” – in live streaming 

10 dicembre 2022 

- Workshop “Trattamento EMDR nelle vittime di violenza di genere” – in live 

streaming 11-12 marzo 2023 

 

 Corso “Conoscere meglio le dinamiche di coppia per lavorare con i genitori e le loro 

difficoltà”- dr. D. Ghezzi – centro TIAMA, Milano 7 novembre 2016 

 Corso di Aggiornamento “Nuove Dipendenze: strumenti di prevenzione e intervento per 

adulti e adolescenti” – Scerne di Pineto (TE): 



- Seminario 1: “La dipendenza dal gioco d’azzardo: epidemiologia, fattori di rischio, 

prevenzione e cura” 3 e 4 marzo 2017 – docenti Daniela Capitanucci, Mauro Croce 

- Seminario 2: “Le dipendenze tecnologiche: tecniche di prevenzione e di terapia 

precoce” 17 e 18 marzo 2017 – docenti Valerio Fiumana, Federico Tonioni, Michele 

Marangi 

 

 

Attività professionale 
 

 Frequenza volontaria presso il Servizio Medicina di base - USL n. 8 – Senigallia,  in qualità 

di Psicologa, nel periodo 1 maggio 1983 - 30 aprile 1984 

 Servizio presso il Comune di Jesi (An), nel periodo gennaio-luglio1985 in qualità di 

assistente a soggetti portatori di handicap 

 Borsa di Studio presso la USL n. 8 di Senigallia, in qualità di Psicologa, per un periodo di 6 

mesi (luglio 1985 - gennaio 1986). In tale periodo ha collaborato ad attività consultoriali e  

            distrettuali 

 Borsa di Studio presso la USL n. 8 di Senigallia, in qualità di Psicologa, per un periodo di  8 

mesi (aprile 1987 - novembre 1987); in tale periodo ha svolto due ricerche (entrambe pubblicate): 

            1) Il fenomeno alcolismo nella USL n. 8 

            2) Il disagio minorile nel territorio della USL n. 8 

 Borsa di Studio presso la USL n. 8 di Senigallia, in qualità di Psicologa, per un periodo di12 

mesi (settembre 1988 - agosto 1989); in tale periodo ha svolto la ricerca: "Problematiche 

psicologiche della gravidanza e vissuti del dopo-parto" (pubblicata)   

 Da ottobre 1987 a dicembre 2017 ha collaborato con il Consultorio U.C.I.P.E.M. di 

Senigallia, in qualità di Psicologa volontaria. In tale ambito ha condotto colloqui di 

consulenza sia individuali che di coppia; ha partecipato alle attività di prevenzione, 

operando in particolare con gruppi di adolescenti, sia in contesto scolastico che 

extrascolastico; ha partecipato all’attivazione del C.I.C. (Centro di Informazione e 

Consulenza) presso l’Istituto “A. Panzini” di Senigallia, ed è stata presente in tale servizio 

dal 1992 al 1998; ha svolto attività di docenza nella Scuola di Formazione per Consulenti 

Familiari; ha condotto incontri per giovani coppie e per genitori 

 Dal settembre 1987 al giugno 1991 ha svolto attività di collaborazione e consulenza attinenti 

alla psicologia presso l' Associazione Lega del Filo d' Oro - Osimo, con le seguenti funzioni: 

      - consulenza psicopedagogica rivolta all'assistenza specializzata dei minori disabili frequentanti   

        la scuola dell'obbligo nella U.S.L. n.13-Osimo e degli ospiti del Centro Diurno per disabili di   

        Osimo;  

      - incarico di Docente-Monitore della "Dimensione operativa e tirocinio", nei Corsi di  

        specializzazione per insegnanti, istituiti dal Ministero della Pubblica Istruzione e gestiti dalla   

        Lega del Filo d'Oro in collaborazione con l'Università di Ancona; tale incarico le è stato   

        assegnato negli anni scolastici: 1987/88 - 1988/89 - 1989/90 - 1990/91- 1991/92 - 1992/93, per  

        un totale di 450 ore di docenza.   

 Dal 22 giugno 1991 al 30 aprile 1992 ha prestato servizio presso la USL n. 8 Senigallia, 

Servizio Medicina di Base, Distretto n.5, nella posizione funzionale di psicologo 

collaboratore, con incarico per supplenza, che si è concluso per rientro in servizio della 

titolare del posto di organico. Ha partecipato, con gli altri operatori del Servizio, a incontri 

di aggiornamento su: 

      - "La conduzione di gruppi", tenuti dalla dr.ssa Anna Putton (Università La Sapienza-Roma) 

      - "Educazione alla pace e alla non violenza", tenuti dalla prof.ssa S. Bonino (Università di  

         Torino) 

           Ha svolto attività di supervisione a gruppi di insegnanti di Scuola Media nell'ambito di un  

            Progetto di Prevenzione al Disagio giovanile. Ha tenuto incontri con gruppi di genitori sulle  



           tematiche dell'Adolescenza, dell'Educazione sessuale e della Devianza giovanile. 

 Nel 1993 ha partecipato come psicologa volontaria ad un Progetto di Prevenzione alle 

Tossicodipendenze, attuato dal Comune di Ostra (An), su finanziamento del Ministero degli 

Affari Sociali, e gestito per convenzione dalla Associazione PARS "Pio Carosi" 

(Prevenzione Assistenza Reinserimento Sociale-sede legale Macerata) 

 Nel periodo 17/12/94-26/10/95 ha tenuto un Corso di aggiornamento per docenti di Scuola 

materna statale presso la Direzione Didattica di Mondavio sul tema “Dinamiche relazionali” 

per un totale di 15 ore e 2 incontri con i genitori sulla tematica “Relazione genitori-figli”. 

 Nell’anno scolastico 1995/96 ha ricevuto la nomina a relatrice ed esperto nel Progetto 

“Educazione socio-sanitaria per la prevenzione della devianza, emarginazione e 

tossicodipendenza” presso l’Istituto Tecnico Statale Commerciale “L. Einaudi” – Porto 

Sant’ Elpidio (AP) 

 Dal 01/05/1997 al 31/07/1997 ha prestato servizio a tempo pieno (38 ore settimanali) presso 

l’Azienda U.S.L. n.4 di Senigallia nella posizione funzionale di Psicologo Dirigente di 1° 

livello-Ruolo Sanitario con incarico straordinario presso il “Centro Psicotici” di Senigallia 

 Dal 01/05/1998 al 31/12/2002 è stata titolare di incarico professionale in qualità di Psicologa 

presso il Comune di Ancona in appoggio ai Servizi Sociali-Educativi. In tale ambito ha 

svolto attività di consulenza e supervisione agli operatori del Servizio, di presa in carico e di 

sostegno psicologico della famiglia e/o degli individui, di collaborazione con gli operatori 

socio-educativi nella conduzione di gruppi di auto-aiuto (in particolare del gruppo “Famiglie 

di sostegno”) - ore 474 

 Da ottobre 2003 ad aprile 2004 è stata titolare di incarico professionale in qualità di 

Psicologa presso il Comune di Ancona – Servizi sociali educativi per il Progetto “Famiglie 

di sostegno” (ore 26)  

 Facilitatore di gruppo nel Corso biennale “Genitori a scuola-La formazione dei genitori” - 

Senigallia (1° anno ottobre-maggio 1997/1998; 2° anno ottobre-aprile 1998/1999).Il Corso, 

organizzato dalla COOP Adriatica in collaborazione con le Associazioni di volontariato di 

Senigallia, ha avuto come relatori: L. Benciolini (psicologa, psicoterapeuta-Padova), B. 

Lombardi (psicologa, psicoterapeuta-Roma), F. Ciotti (psicologa, psicoterapeuta-Perugia), 

L. Ferrari (assistente Psicologia Sociale-Milano), F. Telleri (docente Università Bologna), 

V. Contavalli (pedagogista, giornalista-Bologna), A. Putton (psicologa-Roma), P. Sacchetto 

(psicologo, pedagogista-Bologna). 

 Ha ricevuto dal Comune di Senigallia, quale Ente capofila dell’ambito territoriale di 

riferimento, l’incarico professionale in qualità di psicologa per la realizzazione del progetto 

esecutivo in attuazione del piano triennale territoriale di cui alla L. 285/97 denominato 

“Interventi di sostegno della Genitorialità” - intervento rivolto ai genitori .  

      Con tale incarico ha condotto Corsi per Genitori, con figli frequentanti la scuola media   

      nell’anno scolastico 1999/2000 (15/09/1999 - 30/06/2000). 

      L’incarico le è stato confermato dal 11/03/2002 al 31/10/2002 e dal 20/10/2003 al 31/05/2004                                 

      per la conduzione di gruppi di genitori nei diversi gradi della scuola di base in tutti i Comuni  

      dell’ambito territoriale sociale n. 8 (ore complessive 370h.30’). 

 Ha ricevuto l’incarico di docenza dall’Istituto Professionale di Stato “F. Podesti” di Ancona 

      per l’attuazione del corso post-qualifica - 3° area nel Corso “Operatore Servizio Sociale di 

      Base” negli anni scolastici: 

      1999 – 2000. 

      (ore di docenza 40; modulo “Elementi di Educazione Interculturale” classe 4^) 

      2000 – 2001. 

      (ore di docenza 54; modulo “Educazione all’ascolto e alla relazione d’aiuto” classi 4^ e 5^) 

      2001 – 2002. 

      (ore di docenza 32; modulo “Educazione all’ascolto e alla relazione d’aiuto” classi 4^ e 5^) 

      2002 – 2003. 



      (ore di docenza 51; modulo “Educazione all’ascolto e alla relazione d’aiuto” classi 4^ e 5^) 

      2003 – 2004. 

      (ore di docenza 60; modulo “Educazione all’ascolto e alla relazione d’aiuto” classi 4^ e 5^) 

      2004 – 2005. 

      (ore di docenza 17.5; modulo “Educazione all’ascolto e alla relazione d’aiuto” classe 4^ ). 

 Negli anni scolastici 1999/2000, 2000/2001, 2001/2002, 2002/2003, 2003/2004, 2004/2005, 

2005/2006 e 2006/2007 ha svolto attività di consulenza psicologica presso l’Istituto 

Comprensivo Quartieri Nuovi (via Lanzi – Ancona) con un servizio  rivolto ai docenti, agli 

alunni e alle famiglie, strutturato in: 

- Sportello di Ascolto 

- Progettazione e attivazione interventi nelle classi 

- Formazione e supervisione ai docenti 

- Incontri per genitori 

 E’ stata assegnataria di Contratto di lavoro autonomo a Progetto  presso la Zona Territoriale 

n.4 di Senigallia, ASUR Marche, in qualità di Laureata in Psicologia, con attività presso la 

U.O. “Tutela-Cure primarie in età evolutiva - Salute Disabili - Salute Materno-Infantile” per 

l’attuazione del Progetto: “Interventi di diagnosi, cura e riabilitazione in età evolutiva”;  

l’incarico relativo al Progetto è stato espletato nell’ambito del Servizio UMEE di tale U.O. 

nei periodi: 

           dal 03/10/2005 al 28/02/2006, per 30 ore settimanali 

           dal 21/03/2006 al 31/12/2010, per 30 ore settimanali  

 In qualità di psicoterapeuta formata in EMDR e iscritta alla associazione EMDR Italia ha 

partecipato al progetto di intervento umanitario concordato tra la presidenza 

dell’Associazione e l’ASUR Marche, in collaborazione con le altre Istituzioni locali,  per il 

supporto psicologico ai cittadini coinvolti nella tragedia della “Lanterna Azzurra” a 

Corinaldo (8 dicembre 2018); l’intervento si è svolto nel periodo 28 dicembre 2018-15 

febbraio 2019. 

 Come libero-professionista: 

 si è occupata di valutazione di minori con difficoltà scolastiche; 

 svolge attività di psicoterapia, di consulenza psicologica, conduce gruppi di formazione e   

confronto su tematiche inerenti le dinamiche relazionali e l’età evolutiva; 

 si occupa di promozione e di consulenza circa l’esperienza dell’affido e dell’adozione 

collaborando con l’associazione Famiglie per l’Accoglienza; 

 partecipa ad eventi formativi ECM. 

 E’ iscritta alla R.I.P.Fa e collabora con colleghi anche della stessa rete nella regione Marche. 

 

Seminari-Workshop-Convegni  
 

 Conferenza internazionale su "La coppia in crisi" - Roma 1-4 ottobre 1987 

 Congresso internazionale "Il bambino e i suoi sistemi" - Roma dal 27 settembre al 1 ottobre 

1988 

 Convegno sul tema "L'assistenza all'anziano tra Ospedale e Territorio" - Senigallia 25-26 

novembre 1988 

 Seminario di Analisi Transazionale "I giochi della coppia-Le carezze" organizzato in 

collaborazione dal Consultorio "La famiglia" di Jesi e dal Consultorio Familiare di Ancona, 

tenuto dalla dott.ssa E. Baldo (psicologa, analista transazionale) - Jesi 18-19 novembre 1989 

 Convegno nazionale "Quando la droga entra in casa: rapporti genitori-figli" - Senigallia 31 

marzo-1 aprile 1990 

 Convegno nazionale "Evoluzione nell'adulto di psicosi infantile" - Senigallia 21-22 aprile 

1990 



 Convegno nazionale "Adolescenza oggi" - Senigallia 24 aprile 1990 

 Convegno "Affido Familiare" - Senigallia 18 maggio 1990 

 Convegno di Studio "Essere padre, oggi" - Senigallia 13 novembre 1993 

 Seminari del Corso di aggiornamento "Diamoci una regolata-La gestione del conflitto" - 

Scuola di Pace "Vincenzo Buccelletti"-Comune di Senigallia (7 ore) 

 Seminari organizzati dal Ce.P.Re.S. (socio istituzionale SIPRES) di Ancona: 

      - "Psicoterapia Familiare e Depressione" (workshop) tenuto dal dr. C. Loriedo - Ancona 27   

         ottobre 1990 

      - "La coppia ed i disturbi sessuali: aspetti teorici e clinici" tenuto dalla dott.ssa Angela Antonioli  

          Vella - Ancona 27 giugno 1992 

      - "Whitaker e le Emozioni" tenuto dalla dott.ssa Wilma Trasarti  Sponti - Ancona 23 gennaio  

          1993 

      - "Il metodo etodinamico e i disturbi di relazione" tenuto dal prof. M. Zappella - Ancona 6  

          giugno 1993 

      - "I figli della separazione: strategie di mediazione familiare" tenuto dal dott. Francesco  

          Canevelli - Ancona 18 giugno 1994 

      - "La riabilitazione del bambino psicotico: il trattamento individuale ed il trattamento della  

          famiglia" tenuto dalla dott.ssa Annamaria Sorrentino - Ancona 15-16 settembre 1995 

 Seminario introduttivo al Corso “Genitori a scuola” – Senigallia 4 ottobre 1997 

 Convegno “Alcol - Strategie di ricerca e di intervento nella realtà regionale e nazionale” - 

Senigallia 2-3 ottobre 1998 

 Convegno “Anoressia e bulimia: epidemia sociale” - Torrette di Ancona 24 ottobre 1998 

 Seminario “Il lavoro congiunto genitori-bambini in terapia familiare: problemi tecnici ed 

etici”, tenuto dalla dott.ssa M.Malacrea - Scuola di Psicoterapia della Famiglia, Milano 17 

aprile 1999 

 Seminario “Recenti sviluppi della teoria dell’attaccamento: l’approccio dinamico 

maturativo”, tenuto da Patricia M. Crittenden – Bologna 23 – 24 ottobre 1999 

 XI Congresso nazionale SITCC “Psicoterapia e scienze cognitive. La realtà clinica tra 

procedure, dialogo terapeutico e ricerca scientifica” – Bologna 19 – 22 settembre 2002 

 Seminario “I gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto” – Ancona 28 giugno 2003 

 Seminario “Il piccolo Hans. Psicoanalisi a teatro” – Ancona 29 maggio 2004 

 Seminario “La terapia familiare sistemica nei disturbi del comportamento alimentare” tenuto 

dal dott. Camillo Loriedo – Ancona 25 settembre 2004 

 Incontro “La paziente bulimica multi-impulsiva e con comportamenti autolesivi: clinica e 

trattamento” – relatore prof. Hubert Lacey, San Benedetto del Tronto 27 settembre 2004 

 Seminario “Aspetti deontologici e normativi della professione di Psicologo” – Ancona 28 

maggio 2005 

 Workshop “Diagnosi e trattamento dei disturbi depressivi”, prof. Giovanni A. Fava e prof. 

Paolo Michelin – Rimini 16 e 17 settembre 2005 

 Maratona Scuola Consulenti – Senigallia 30 settembre-1 ottobre 2005 (15 ore) 

 Convegno “E’ successo! Buone pratiche per la promozione dell’agio e la prevenzione del 

disagio a scuola” – Ancona 2 dicembre 2005 

 Seminario “Il mondo non si mantiene che per il fiato dei bambini (Talmud)”: il ruolo della 

psicologia nella promozione, cura e tutela del benessere dell’infanzia – Ancona 17 

novembre 2006 

 Congresso nazionale CISMAI 2006 “Dal trauma infantile all’età adulta. Esiti e percorsi di 

riparazione degli abusi all’infanzia” – Montesilvano (PE) 14, 15 e 16 dicembre 2006 

 Seminario “Pet therapy. La relazione di aiuto nelle Attività e terapie Assistite con Animali” 

– Ancona 30 giugno 2007 



 Convegno “Neuroscienze e Scuola: i disturbi specifici dell’apprendimento” – Ancona 21 

settembre 2009 

 Giornata di riflessione e confronto “Le relazioni che cambiano”- Consultorio U.C.I.P.E.M. 

Senigallia 10 ottobre 2009 (8 ore) 

 Convegno “L’ Ascolto del minore nel contesto giudiziario – Pratica clinica e strumenti di 

valutazione” – Ancona 11 dicembre 2009 

 FORUM “L’ associazionismo come promozione dei diritti delle persone disabili” 27 

febbraio 2010 – Senigallia. Organizzato da OMPHALOS (Rete per l’individuo e 

l’integrazione) 

 Seminario “Comportamenti a rischio e disagio tra i giovani – solo una rete educativa tra 

adulti può dare risposte” (Presentazione del Progetto PREVENT – Comuni di Ripe e Ostra) 

– dr. Luca Pisano, psicologo, psicoterapeuta, esperto in giurisdizione minorile. Ostra 11 

settembre 2010 

 Convegno annuale sulla tutela del minore “Frontiere di cura dei bambini e delle famiglie” – 

Centro Studi Sociali Associaz. “Focolare Maria Regina” onlus – Scerne di Pineto (Te) – 2 

dicembre 2010   

 “Famiglia o Famiglie?” Percorso di Formazione per Operatori del Consultorio (19 ore): 

- 19/02/2010 “Tipologie di famiglie e offerta di servizi nelle Marche con focus su Senigallia e 

zone limitrofe” – Prof. Ennio Pattarin, Sociologo Università Politecnica delle Marche 

- 26/02/2010 “Adulto/Bambino: una relazione per crescere alla luce della famiglia moderna” 

– Prof.ssa Tiziana Schirone, Psicologa Ricercatrice Università di Urbino 

- 27 e 28/03/2010  “Analisi di casi e situazioni tipiche all’interno del setting consultoriale” – 

Dott.ssa Barbara Lombardi, psicoterapeuta e Docente Scuola Consulenti Roma 

 “Risorse verbali e non verbali nella relazione d’aiuto” Percorso di Formazione per Operatori 

del Consultorio: Prof. A. Zuckowski, Scienze dell’Educazione e della Formazione-

Università di Macerata/dr.ssa S. Benedetti, psicologa psicoterapeuta musicoterapeuta (anno 

2011: 19/02-25/02-19/03-07/04-10/09) 

 Convegno regionale sulla tutela dei minori “L’avvocato del minore tra protezione e 

giustizia: quale integrazione” – Senigallia 13/14 maggio 2011 

 XII Convegno di Psicopatologia Post-Razionalista “Lavorare con le Emozioni”- Ancona 20 

maggio 2011 

 Primo Congresso Nazionale “Attaccamento, Pericolo e Adattamento. 20 anni di esperienza 

italiana sul modello dinamico-maturativo” – Centro Universitario di Bertinoro, 18/06/2011 

 Evento formativo “Servizio Genitori-Toddlers presso l’ Anna Freud Centre: un approccio 

evolutivo psicoanalitico” – Ancona, 20 giugno 2011 

 1° Meeting Nazionale “Le nuove dipendenze tecnologiche” – Ancona 12 nov. 2011 

 Giornata formativa: “Gli adolescenti: elogio delle identità imperfette”  

                                          “Le politiche di welfare in Italia: criticità, prospettive e sviluppi” 

                                               D.D.P. Asur A.V.2 Jesi, 17 novembre 2011 

 Seminario “L’utilizzo del Thematic Apperception Test (TAT) nella psicodiagnosi di 

adolescenti e adulti” – centro TIAMA, 26 novembre 2011 

 Seminario “L’intervento psicologico sulle donne vittime di violenza domestica”  

                               Ancona 3 dicembre 2011 

 Giornate di aggiornamento sull’uso degli strumenti in Psicologia clinica dello sviluppo – 

AIRIPA e Il Mulino – Bologna 2 e 3 marzo 2012 

 Seminari organizzati dall’ Istituto Terapia Familiare di Bologna – direttore Tullia Toscani 

- “La coppia come paziente. Disturbi della relazione e processi di cura” – Fabio 

Monguzzi, 24 marzo 2012 

- “Intervista Clinica Generazionale. Uno strumento per l’incontro clinico con le coppie 

genitoriali” – Vittorio Cigoli, 5 e 6 ottobre 2012 



- “Curare l’adozione” – Francesco Vadilonga, 16 novembre 2012 

- “Dall’individuo, all’individuo nelle relazioni all’interno del sistema famiglia: una 

ricerca che non è finita”- Giancarlo Francini, 16 maggio 2014 

- “La terapia individuale sistemica con il coinvolgimento dei familiari significativi” 

Alfredo Canevaro, 10 marzo 2018 

 

 Seminario di studio “Trauma psichico: una ‘bussola’ diagnostica per orientarsi nella 

comprensione e cura delle sofferenze individuali e familiari” – dr.ssa T. Toscani, 

31/03/2012 

 Giornata di formazione “I disturbi della condotta alimentare in età pediatrica: dalla 

diagnostica all’approccio terapeutico” – Ancona, 13 ottobre 2012 

 Seminario di studio “L’attaccamento nei legami di coppia e la rottura della relazione” – 

pro.ssa Grazia Attili, 27 ottobre 2012 

 Workshop “Il Transfert Generazionale e l’Etica nei Legami Familiari” – Vittorio Cigoli, 

Urbino 27 novembre 2012 

 “Lo spazio e il tempo nella relazione di consulenza” Percorso di Formazione per Operatori 

del Consultorio – Prof. Raffaello Rossi - 12 ore – Senigallia 2012 

 Convegno Regionale DSA – Ancona, 9 marzo 2013 

 Seminario “Disturbi d’ansia in età evolutiva. Dalla diagnosi al trattamento” – Urbino, 

Centro studi Terapia Familiare e Relazionale – 13 marzo 2013 

 Congresso nazionale Stati Generali 2013 sul Maltrattamento all’infanzia in Italia 

“Conflittualità familiari: rimettiamo al centro il bambino” – Ancona, 24 maggio 2013 

 Convegno di studio “I percorsi formativi del terapeuta familiare”- Accademia di 

Psicoterapia della Famiglia, Roma 21 e 22 giugno 2013 

 Convegno di studio “Fragilità di coppia e crisi della famiglia: come intervenire?” – 

Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma 15 e 16 nov. 2013 

 Convegno internazionale “Pratiche sistemiche per l’infanzia e l’adolescenza. Il contributo 

del pensiero di Gregory Bateson” – Centro Studi Sociali sull’Infanzia e l’Adolescenza, 

Scerne di Pineto (TE) 29 e 30 nov. 2013 

 Convegno di studio “Broken connections-Come riparare il triangolo primario in terapia” – 

Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma 4 e 5 luglio 2014 

 Seminario “Uso della mindfulness all’interno di un modello integrato nel trattamento dei 

disturbi alimentari” – dott. Alberto Imperiale -  Urbino, Centro studi Terapia Familiare e 

Relazionale – 23 ottobre 2014 

 Convegno di studio “Bullismo e Violenza Virtuale” – Accademia di Psicoterapia della 

Famiglia, Roma 21 e 22 nov. 2014 

 Convegno “Il DSM scopre le esperienze traumatiche. Le conseguenze nelle “buone prassi” 

cliniche” – Centro TIAMA, Milano 23 gennaio 2015 

 Seminario di formazione “La famiglia psicosomatica e il corpo come relazione” – prof. 

Mario Fulcheri, Ancona 7 febbraio 2015 

 Convegno di studio “Gioco e umorismo in terapia familiare”- Accademia di Psicoterapia 

della Famiglia, Roma 3 e 4 luglio 2015 

 Seminario “Affrontare le avversità della vita, superarle e uscirne rafforzati. L’impatto 

psicologico e le diverse capacità di risposta della popolazione senigalliese all’alluvione del 

maggio 2014”- Ordine Psicologi Marche, Senigallia 2 ottobre 2015 

 Convegno di studio “La dimensione umana del morire e il sostegno alla famiglia”- 

Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma 13 e 14 novembre 2015 

 Seminario “Il patto infranto: la convocazione dei figli nel percorso di separazione”- Centro 

Nostos, Senigallia 15 aprile 2016 



 Seminario “I tanti volti della sessualità. Clinica delle parafilie”- Ordine Psicologi Marche, 

Ancona 20 maggio 2016 

 Congresso “Attaccamento e Trauma. Relazioni e compassione”-ISC Roma 23-24-25 sett 

2016 

 Workshop “L’alleanza terapeutica come fattore di cura nei disturbi dell’adulto conseguenti a 

traumi cumulativi nell’infanzia”- Ancona 30 settembre 2016 

 Incontro di formazione sulla Psicologia dell’Emergenza – Ordine Psicologi Consiglio 

Regionale Marche, Ancona 19 novembre 2016 

 Convegno “Al di là del cibo-la natura psicologica dei disturbi alimentari” – Ordine Psicologi 

Consiglio Regionale Marche, Ancona 9 giugno 2017 

 Convegno di studio “La Famiglia adottiva tra crisi e sviluppo”- Accademia di Psicoterapia 

della Famiglia, Roma 24 e 25 novembre 2017 

 Lectio Magistralis “Porte aperte per curare la mente. Come rispondere alle richieste di aiuto 

delle famiglie” – dr. Stefano Cirillo, c/o Centro Studi Sociali sull’Inf. e l’Adol., Scerne di 

Pineto (Te), 16 marzo 2018 

 Convegno di studio “Terapia di coppia. Modelli a confronto” - Accademia di Psicoterapia 

della Famiglia, Roma 23 e 24 novembre 2018 

 Convegno “Identità di genere e orientamento sessuale: seminario per psicologhe e psicologi 

sulle tematiche LGBT” – Ordine Psicologi Marche-Ancona 10 marzo 2019 

 Seminario di formazione per consulenti familiari e Convegno “Famiglie: ieri, oggi e domani. 

Aspetti sociologici e dinamiche relazionali” relatori: Ondina Greco, Sergio Belardinelli – 

Consultorio la Famiglia, Jesi 27 settembre 2019 

 Seminario formativo “Selfie Portrait, selfie e autoritratto fotografico nella relazione di aiuto” 

– dr. Massimo Borri, Ancona c/o Istituto di Terapia Familiare, 30 novembre 2019 

 Webinar Ordine Psicologi Marche anno 2020: 

- “La Psicologia dell’Emergenza nel covid-19” 20 aprile 

- “Mio figlio non riesce a stare senza smartphone?? La rete al tempo del coronavirus” 

04 maggio 

- “L’ascolto delle vulnerabilità come occasione di resilienza nel personale sanitario 

nell’emergenza covid-19” 11 maggio 

- “Essere anziani al tempo del coronavirus” 25 maggio 

- “Il setting ai tempi del covid: counseling e psicoterapia on-line” 5 ottobre 

- “Viaggio nella mente dei manipolatori affettivi: i principali indicatori per 

riconoscerli” 12 ottobre 

- “Maschile e Femminile: oltre gli stereotipi e la violenza una relazione possibile” 23 

novembre 

 Webinar Ordine Psicologi Marche anno 2021: 

- “La relazione di coppia: non solo una storia d’amore” 8 febbraio 

- “Forse non si desiderava tanto essere amati quanto essere capiti. La mentalizzazione 

nel trattamento di pazienti con disturbi di personalità” 22 febbraio 

- “Relazioni senza controllo. Il problema della impulsività nel Binge Eating Disorder e 

nella Bulimia” 17 maggio 

- “Viaggio nelle fake news: quali rischi nella professione di psicologo” 06 dicembre 

 Webinar Ordine Psicologi Marche anno 2022: 

- “Amori distruttivi. Coppie altamente conflittuali e possibilità di intervento in una 

prospettiva socio-psico-giuridica”  dott. Alfredo Canevaro 07 marzo (15.00-18.00) 

- “I Disturbi della condotta alimentare dall’infanzia all’adolescenza. La prevenzione 

della Psicopatologia grave” prof. M.Ammaniti, prof.ssa L.Lucarelli, dr.ssa 

P.Iacopini – 18 novembre (15.00-18.00) 

 Webinar Ordine Psicologi Marche anno 2023:  



- “Il Genogramma come strumento grafico per ipotizzare il funzionamento mentale del 

paziente” dott.ssa Annamaria Sorrentino – 17 aprile (15.00-17.00) 

- “Il disturbo borderline di personalità” dr. Antonio Semerari – 5 giugno 2023 (15.00-

17.00) 

 Seminari/Convegno Accademia Psicoterapia della Famiglia-Roma: eventi on-line 2020 

- “Dalla teoria di Williamson all’uso del questionario nella pratica clinica: il PAFS- 

Personal Authority in the Family System” 9 maggio 

- “I colori della luce – Uso di immagini d’arte in psicoterapia” 13 giugno 

- “Le risorse della famiglia nella terapia di coppia” 13 novembre 

- “Giochiamo sul serio! Bambini a rischio e risorse familiari” 27-28-29 novembre e 5-

6 dicembre 

 Seminari/Convegno Accademia Psicoterapia della Famiglia-Roma: eventi on-line 2021 

- “Il benessere delle persone appartenenti a minoranze sessuali: aspetti clinici e di 

ricerca” 27 marzo 

- “The prenatal and perinatal mindfulness relationship-based (PMRB) model/program 

12 giugno 

- “La famiglia nel periodo perinatale” 12 giugno 

- “Le insidie del covid tra presente e futuro” 2-3 luglio 

- Special day “I ragazzi del ‘42” 25 settembre 

- “Nonni. Risorsa indispensabile in famiglia e in terapia” 26-27 novembre 

 Webinar “Le sfide dell’Adozione” – L. Cancrini – 26 giugno 2020 

 Seminario “Disturbo Ossessivo Compulsivo: una prospettiva Fenomenologica Gestaltica” 

on-line I.I.P.R., Gianni Francesetti - 11 ottobre 2020 

 Masterclass L. Cancrini “La psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente in ottica 

sistemica” on-line I.P.R.A. – 16 ottobre 2020 

 Seminario on-line “La Terapia individuale multigenerazionale” Accademia Psicoterapia 

della Famiglia di Roma - 24 febbraio 2022  

 Seminario on-line “Disegnando con la famiglia. La rappresentazione grafica come strumento 

di esplorazione” dott.ssa Monica Pratelli – 6 maggio 2023 (9.30-13.30) 

 

 

 

 
Ostra, 14 luglio 2023 

 


