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Informazioni personali
Cognome Nome
Indirizzo

Telefono

Cittadinanza

Data di nascita

Iscrizione Ordine Psicologi Marche

Settore professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo dei datore di lavoro

Date

Silvia Girotti

14/04/2014. Matricola: 2197
Psicologa Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale, EMDR, Schema Therapy, Master

Universitario Hl livello in Neuropsicologia dei Disturbi Specifici del’Apprendimento,
Istruttrice Mindfulness libero professionista

01/03/2021-alla data attuale
Psicologa Centri Ambulatoriali fibero professionista
Prestazioni riabilitative ambulatoriali sanitarie destinate al’eta evolutiva

ASP Paolo Ricci Via Einaudi 144 Civitanova Marche (MC) - Paolo Ricci servizi s.r.l.

14/03/2021

Lavoro o posizione ricoperti  Psicologa libero professionista-collaborazione in qualita di relatore

Principali attivita e responsabilits  Relatore nel’ambito delia formazione oniine per I'evento ECM “introduzione alla Mindfulness”

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASP Paolo Ricci - Paolo Ricci servizi s.r.l.

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attiviti e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricaperti

Principali attivita e responsabilitd

Gennaio 2021-alla data attuale

Psicologa Psicoterapeuta libero professionista

Consulenza psicologica e psicoterapeutica individuale e di coppia, rivola all'eta evolutiva e all'eta
adulta; Parent Training; Valutazione testistica; Trattamento riabilitativo per DSA e ADHD;
Mindfulness per eta adulta e eta evolutiva

Crescere Insieme Associazione di Promozione Sociale Corso Garibaldi 188 Civitanova Marche
(MC)

01/1212020-01/04/2022
Psicologa libero professionista “Centro per la famiglia”, “Servizio Educativo Territoriale”

- Centro per la Famiglia: Servizio di Sostegno alle Funzioni Educative tramite colloqui psicologici
rivolti al nucleo familiare e/o singolo; spazio “Telefono amico” (consulenze psicologiche on ling nel
periodo del lockdown per Covid-19); gestione psicologica dei momenti di incontro e formazione
degli spazi: “Affido Adozione”, “Neo e future mamme”, “l mercoledi di mamma e papa’

Silvia Girotti

9000-20L0 Vv-10002000€000-201L0-9d-2202/¥0/80-9.£0000'104d |4S 1zIAJSS 1901 Ojoed



Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivith e responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

- Servizio Educativo Territoriale: attivita di conduzione di incontri di gruppo efo colloqui individuali
con it minore efo i genitori; formazione educatori; riunioni d'équipe integrate con personale
incaricato dall’Asp Paolo Ricci (coordinatore, educatore e psicologo/pedagogista ) e dagli operatori
del Servizio Sociale Professionale - Minori del Comune con i seguenti compiti: - valutare
I'andamento complessivo del SET; - valutare e monitorare andamento dei Progetti Educativi
Personalizzati con possibilita di intradurre modifiche e variazioni; - proporre indicatori per valutare
il raggiungimento degli obiettivi del progetto complessivo relativo al SET.

ASP Paolo Ricci Via Einaudi 144 Civitanova Marche {(MC) - Paolo Ricci servizi s.r.l.

A.S. 2020/2021-2018/2019-2017/2018
Psicologa libero professionista

Responsabile progetto di identificazione precoce e potenziamento didattico per bambini a rischio
di DSA nella Scuola Primaria

.C. Montegranaro Via Martiri d’Ungheria 98 Montegranaro {FM)

A.8.2018/2019
Psicologa libero professionista

"Sentirsi bene a scuola’ progetto di identificazione precoce e valutazione audiologica-foniatrica di
| livelto in bambini a rischio di DSA nella Scuola dell'Infanzia

Rotary Club di Fermo presso 1.S.C. Fracassetti Capodarco Via Visconti D’Oleggio Fermo (FM)

AS. 2018/2019

Psicologa libero professionista

Responsabile progetto "Girotondo con le parole™ progetto di identificazione precoce e
potenziamento didattico per bambini a rischio di DSA nella Scucla dellinfanzia presso Scuola
delfInfanzia di Monte San Pietrangeli - 1.8.C. G.Cestoni Montegiorgio L.go Leopardi 6 (FM)

Comune di Montegiorgio (FM)

AS. 2016/2017 (22/03/2017-23/06/2017) -2015/2016- 2013/2014 (11/2013-06/2014)

Psicologa libero professionista

“Girotondo con le parole™ progetto di identificazione precoce e potenziamento didattico per
bambini a rischio di DSA nelta Scuola delfInfanzia presso 1.C. Montegranaro Via Martiri d'Ungheria
98 Montegranaro (FM)

AID Associazione ltaliana Dislessia sezione di Fermo (FM)

Date 19/03/2015

Principali attivita e responsabiliti ~ Psicologa libero pofessionista in qualita di relatore

Silvia Giroti



Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di favoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di
favoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
favoro

Istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

“Dislessta: istruzioni per l'uso”: incontro dedicato a genitori ed insegnanti

Comune di Montegranaro (FM) in collaborazione con il centro “Gufo Anacleto” convenzionato con fa
cooperative ANASTASIS Piazza Cavour 15 Montegranaro (FM)

01/2015-12/2015
Psicologa libero professionista
Sportelio di ascolto psicologico rivoito a genitori ed insegnanti della Scuola dellinfanzia

1.5.C. SantElpidio a Mare Via A.C. Dalla Chiesa 114 (FM)

05/03/2014-17/12/2014
Psicologa libero professionista

Sportelio di ascolto psicologico rivolto a genitori ed insegnanti della Scuola dellinfanzia; Ciclo di
seminari psicologici dal titolo "Essere genitori” in qualit di relatore

1.5.C. SantElpidio a Mare Via A.C. Dalla Chiesa 114 (FM), Ambito sociale territoriale XX
Sant'Elpidio a Mare (FM)

10/2013-06/2014
Psicologa libero professionista
“Girotondo con le parole”: progetto di identificazione precoce ed intervento pedagogico-didattico in

bambini a rischio di DSA nella Scuola dell'infanzia presso 1.8.C. SantElpidio a Mare Via A.C. Dalla
Chiesa 114 (FM) e Scuota Paritaria “Sacra Famiglia” Via Adige Porto SantElpidio (FM)

AID Associazione ltaliana Dislessia sezione di Fermo (FM)

19/01/2012-01/08/2016
Educatrice presso struttura residenziale per minori

Supporto educativo psicologico rivolto ai minori; gestione attivita quotidiane; stesura in équipe dei
progetti educativi individuali

Cooperativa sociale Araba Fenice C.da Santa Maria 500 Montegranaro (FM)

12131172021

Corso ECM “Disturbi dello Spettro Autistico in eta prescolare” docenti Dott.ssa Paola Venuti,
Dott.ssa Alessandra Bentenuto Universita di Trento

A.S.P. Paolo Ricci Civitanova Marche (MC)

Silvia Girotti



Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Principali tematiche/competenza
professionale
Nome organizzazione erogatrice
delfistruzione e formazione
Date
Principali tematiche/competenza
professionale
Nome organizzazione erogatrice

dellistruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice

dellistruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza

professianale

Nome organizzazione erogatrice

dellistruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza

professionale

Nome organizzazione erogatrice

dellistruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza

professionale

23-23-25/07/2021

EMDR Eye Movement Desensitization and Reprocessing Liv. Il a seguito del corso di Liv. | del 17-
18-19/05/2019

CRSP/EMDR {TALIA

24/01/2021

Workshop in live streaming “Aspetti emotivi e psicologici nei Disturbi Specifici dell'Apprendimento:
protocollo con intervento EMDR" docente Dott.ssa Maria Zaccagnino

CRSP/EMDR ITALIA

29/09/2020

Corso “Istruttore Mindfulness”

A1.0.C. Accademia Istruttori e Operatori Certificati

13-18/07/2020

Corso online ECM “Clinica dei DSA: aggiornamento sulle metodologie di valutazione e di
intervento”

AS.P. Paolo Ricei - AIRIPA Direttore scientifico de! corso Prof. Cesare Cornoldi

30/11-01112/2019

Workshop “La Mindiulness dei bambini: f fiore dentro”
Conduzione programmi Mindfulness dai 6 ai 12 anni

Istituto A.T. Beck Terapia Cognitivo Comportamentale Roma

06/06/2018-07/12/2018

Psicologa Frequenza volontaria

Centro ADHD cfo U.O. NPI Presso Ospedale Macerata ASUR Marche 3 Direttore: Dott. Maurizio
Pincherle

12/04/2018

Scuola di Specializzazione in psicoterapia Cognitivo Comportamentale

Scuola di specializzazione in Psicoterapia cognitivo comportamentale SPC s.r.l. sede di Ancona

16-17/09/2017 e 07-07/10/2017

Schema Therapy Liv. |

Silvia Girotti



Nome organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dellistruzione e Formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
delfistruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dellistruzione e Formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dellstruzione e Formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dellistruzione e Formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dell'struzione e Formazione

Date

Scuola di psicoterapia cognitivo comportamentale SPC s, sede di Ancona; Workshop della
durata di 20 ore sulla Schema Therapy riconosciuto dalla International Society of Schema Therapy

(ISST)

21/02/2017-15/12/2017; 26/04/2016-22/12/2016; 20/01/2015-10/1212015

Tirocinio professionalizzante per it I, Ill e IV anno della Scuola di Spegializzazione in Psicoterapia
Cognitivo-Comportamentale presso DSM

DSM Ospedale di Fermo ASUR Marche 4

0311112014

Tiracinio professionalizzante peril | anno della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale

Centri Ambulatoriali ASP Paolo Ricci Via Einaudi 144 Civitanova Marche (MC)

19/12/2013

Workshop "Quali strumenti compensativi per i DSA e i Disturbi delto Sviluppo"

7 ASP Paolo Ricci Civitanova Marche (MC)

15/03/2013

Master Universitario Il fivello in Neuropsicologia dei Disturbi Specifici di Apprendimento, votazione
110/110 ;

Universita degli studi di Urbino “Carlo Bo” (PU)

05/2012-11/2012

Tirocinio professionalizzante per Master Universitario It livello in Neuropsicologia dei DSA
Centri Ambutatoriali ASP Paolo Ricci Via Einaudi 144 Civitanova Marche (MC)

01/03/2012

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Presso Universita degli Studi dell’Aquila nefla sessione 1l dell'anno 2011

03/2011-09/2011

Tirocinio formativo post laurea UMEE 500 ore

Unita Multidisciplinare dell'Eta Evolutiva ASUR 8, Civitanova Marche (MC)

09/2010-03/2010

Sitvia Girotti



- Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dellistruzione e Formazione
Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dell‘istruzione e Formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
deli'istruzione e Formazione

Date

Principali tematiche/competenza
professionale

Nome organizzazione erogatrice
dell'istruzione e Formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua
Altre lingue - Autovalutazione

Livello europeo (%)

Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Tirocinio formativo post laurea Consultorio Familiare 500 ore

ASUR Fermo - Distretto 2 Petritoli (FM)

2210772010

Laurea Specialistica in Psicologia Applicata Clinica e della Salute, indirizzo "Psicologia Clinica e
Dinamica" votazione 110/110 lode

Universita degli studi dell' Aquila

13/12/2006

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunita

Universita degli studi di Firenze

A.S. 2002/2003

Diploma scuola secondaria di If grado Liceo Socio Psico Pedagogico votazione 100/100

Liceo Annibal Caro, Fermo (FM)

ltaliano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Letiura Interazione orale Produzione orale
A2 B1 A2 A2 A2

Buone competenze relazionali in ambito lavorativo, soprattutto per quanto concerne il lavoro in
équipe. Buone capacitd relazionali con gli utenti. Buone capacita di adattamento nei diversi
contesti. -

Buone capacita di organizzative, sia individualmente che in équipe, acquisite atiraverso le mie
esperienze lavorative e di formazione. Massimo impegno nel raggiungere gli obiettivi prefissati.

Buona conoscenza sistemi operativi Windows e MacOs e dei programmi Microsoft Office: Word,
Excel, Outllook, Power Point, Teams. Utlizzo programma TGSpeedy. Buon uilizzo web.

B - automunita

Autorizzo it trattamento dei miei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del decreto legislative 30 giugno 2003, n 196 e del

GDPR (regolamento UE 2016/679).

Silvia Girofti




