CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI ELDA AUTIERO
PERSONALI o

POSIZIONE RICHIESTA INFERMIERA

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Febbraio 2017-Dicembre 2020 Fondazione Castellini Onlus, Melegnano (MI)
Assistenza Domiciliare Integrata nei Comuni a sud della Provincia
di Milano, in esercizio di Libera Professione con regime di partita
IVA.
Gestione di: medicazioni semplici e complesse (ulcere da decubito
e vascolari, lesioni chirurgiche); cateterismo e deviazioni urinarie;
gestione alvo ed enterostomie; PEG; CVC; ossigenoterapia,
tracheostomia, bronco aspirazione; prelievi ematici, terapie
infusionali; analisi dei bisogni, educazione sanitaria ed interfaccia
con il care giver ed il medico di base.

Giugno 2013-Settembre 2016 Tirocini Professionali presso le seguenti Strutture:

« Fondazione Santa Chiara Onlus, Lodi
o Assistenza Domiciliare Integrata
o Tirocinio in Ufficio ADI, completato con servizi esterni al domicilio dei Pazienti.
o Nel mese di Luglio I'esperienza di tirocinio si € svolta inoltre all'interno della Struttura
presso il Centro Diurno, la RSA e il Reparto “I Gigli” (Stati vegetativi)

e Dipartimento di Salute Mentale, ASST di Lodi
Tirocinio strutturato in 3 distinte esperienze:
o Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Codogno
o Comunita Riabilitativa Assistenziale, Lodi
o Centro Psicosociale, S. Angelo Lodigiano

» Ospedale di Lodi, Unita Operativa di Pediatria

e Ospedaledi Lodi, U.O. di Terapia Intensiva



» Ospedale di Lodi, U.O. di Nefrologia

e Ospedale di Lodi, Day Hospital Oncologico

e Ospedale di Codogno, U.O. di Riabilitazione Specialistica

»  Ospedale di Lodi, U.O. di Chirurgia Specialistica-Urologia

e Ospedale di Lodi, U.O. di Medicina

* Ospedale di S. Angelo Lodigiano, U.O. di Riabilitazione Geriatrica

Giugno- Dicembre 2013

Gennaio — Giugno 2013

1992-2011

MANSEF Onlus,
Collaboratrice nella predisposizione di progetti di sviluppo nei Paesi
del terzo Mondo

Progetto MAIRI
Collaboratrice nei progetti di Mutuo Aiuto fra gli Immigrati

Esperienze precedenti nel settore chimico e farmaceutico con
attivita di Segreteria e di Servizio Qualita e Sicurezza in varie
imprese e associazioni, tra cui Federchimica e Keryos S.r.l.
(Milano)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2016

Aprile 2009

01/10/19

Maggio 2016

Maggio 2016

Giugno 2015

COMPETENZE PERSONALI

LINGUA MADRE
ALTRE LINGUE

Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche, Universita degli Studi
di Pavia, sede di Lodi; votazione 109/110

Tesi: “Modelli di Assistenza Infermieristica nei Mini Alloggi Protetti
per anziani: la realta attuale in Lombardia e i possibili sviluppi”

Laurea Triennale in Scienze Internazionali e delle Istituzioni
Europee, Universita degli Studi di Milano; votazione 100/110

“La scelta delle medicazioni per la gestione delle lesioni cutanee:
dalla appropriatezza alla responsabilita professionale”, OPI MI-LO-
MB

BLSD Adulti, Basic Life Support Defibrillation
IRC, ltalian Resuscitation Council
Lodi, Modulo di 5 ore

BLSD Pediatrico
IRC, Italian Resuscitation Council
Lodi, Modulo di 5 ore

“Quando il malato non vede”
Unione Italiana dei ciechi e degli ipovedenti
Lodi, Modulo di 8 ore

Italiano
Francese: C2 scritto e parlato
Inglese: C1 scritto e parlato



COMPETENZE
INFORMATICHE

ALTRE COMPETENZE

ESPERIENZE DI
VOLONTARIATO

Febbraio — Dicembre 2013

Febbraio — Dicembre 2013

TEMPO LIBERO
PATENTE

Windows (Word, Excel, Power Point), Open Office, Internet
Explorer, Sistema Galileo in ambito sanitario

Particolare predisposizione alla relazione con il paziente,
focalizzata sull'empatia per una corretta relazione di aiuto, con
particolare attenzione agli aspetti comunicativi ed educativi

AVULLS, presso Fondazione Castellini Onlus

Intrattenimento e assistenza alla somministrazione pasti degli
Ospiti.

Associazione “SALUTE MA NON SOLQO” , presso Ospedale di
Vizzolo Predabissi

Intrattenimento e assistenza alla somministrazione pasti dei
Degenti

Lettura, Cucina, Giardinaggio

Patente Tipo B — Automunita



