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INFORMAZIONI PERSONALI  Dott.ssa Alessia Ciarapica

Data di nascita : Hazionalita talkana

TITOLO DI18TUDIO  Psicologa
iscritia alls Sez. A del'Ordine degli-Psicologi della Regione Marche con'N* dosdine 2523
Psicoterapeuta Cognitiva in formazione
ESPERIENZA
PROFESSIONALE i

Cicembre 2017 - alla data attuale  Psicologa Centro Riabilitativo: Residenziale e Diurno per Disabili
Dipendente & tempo deferminato e parziale, dopo concorso publlics, prasso la Paolo Ricci
Servizi Sl
« Stesura del "Progetio riabiitativo personalizzate” per i singoli pazienti.
= Riurioni di equipe per definire gl interventi educativi e riabilitativi.
» Colloqui clinici con le famighe.
= Attivita psicodiagnostica.
Altivita o sefiore: Clinico

Gennsio 2018~ sladataattuale  Psicologa, Psicolerapeuta in formazione
Siudio professionale presso Via def Universita, Fermo.
«Allvitd clinica lbera professionale: cofioqui anamnestici e diagnostici; counseling
individuale,
« Terapia cognitiva in supervisione.
Aftivith o settore: Clinico

Settembre 2016 - atia data atuale  Tirocinio professionalizzante - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva
Asur Marche - Area'Vastan 3, Area Consultorizle.
» Colloqui clinici & somministrazione testistica per coppie richiedenti afido o adorione
minorile & per famighe mulliproblermatiche con implicanze civili
* Stesura delle relazion richieste dal Tribunale per | Minorenni & dal Tribunale Ordinario,
« Attivita voite al sostegno delle relazioni di coppia, della genitorialita e della famiglia.
» Promozione, tutela e prevenzione della salute della donna e dei minori.
Allivita osetiore: Clinico

Gennaio 2016~ aladata attusle  Psicologa
Studio professionali presso Ass.ne Cullurale Orizzonti, Civitanova Marche,
= Atlivita clinica libera professionale: colloqui anamnestici e diagnostici; collogui psico-
educativi; counseling individuale.
« Sostegno alla genitarialith e alle problematiche ad essa inerenti.
» Incontn di gruppo per genitori & bambini su temi psicologicl.
Allivitd o settore: Clinico

Marzo 2015 ~alladata attuale  Referente Doposcuola specialistico
Ass.ne Culturale Orizzonti - area dificoltd scolastiche ed emotivo-relazionall, Civitanova M.
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» Rivolto & bambini e adolescent con Disturbi delf'apprendimente, difficoita di attenzione e
autoregolazione, funzionamento intellettive lmite Si adotiapo specifiche strategie
compensative e dispensative.

* Incontri perindici di mondoraggio con geniton, docenti ed equipe multidisciplinare.

« Sostegno all'autonomia scolastica e attenzione agli aspetti emotivi dello studente.,

Altivita o settorer Psico-educativo

Ontobre 2017 - Dicembre 2017 Consulente psicologico-educativo.
Nido Domiciliare "Baby Birba", Civitanova Marche. Progetto “Attiviamaci al nido”.
= Osservazione dello sviluppo dei bambini e delle loro interazioni,
* Polenziamenic del sistema sensiorale mediante apposite attivity,
* Giochi dirilassamanto e disviluppe debie emozioni primarie.
« Colloqui-clrici individuali con i genitor ¢ con feducalrice.
Aflivita o setftore: Psico-educalivo

Giugno 2017 - Seftembre 2017 Coordinatrice centro estivo
(Esperienza svofta in precedenza |l Trikeko e Iz Balena srl, Civitanova Marche.
et periodi Giugno - smgg; « Respansabile di un gruppo di bambini di et compresa tra 3 e 6 anni.
« Progetiazione di atbvita iudiche ed educative.
= Coordinatrice: dell'equipe di educatrici,
Ativita o settore: Educazione giovenile

Novermbre 2015 ~ Glugno 2017 Consulente psicologico-educativo.
Nido d'infanzia “Primi Passt’, Civitanova Marche. Progetto *Uno svituppo armonico ai nido”.
Attivita con | bambini per sviluppare:
~ dentificazione & riconoscimento delie emozioni primarie;
= stimplazione sensoriale;
» giochi di rilassamento,
Realizzazione di serate informative per i genitori.
Consulenze individuali con | genilor e con le educatrici,
Atlivita o settore: Psico-educativo

Gennazio 2015 ~Giugno 2017 Consulente psicologico-educativo.
Nido Domiclliare "Baby Birba", CivitanovarMarche. Progetto "Tutta la famiglia-al nido”.
« Ogservazione dello sviluppo dei bambini e delle loro interazioni.
« Realizzazione di serate informative peri genitorl,
« Cotloqui clinict individuall con i genitori e con Teducatrice.
Aliivita o seffore: Psico-educativo

Novembre 2013 ~ Ottobre 2014 Tirocinio Professionalizzamte post-lauream
Aziervda Pubblica dei Servizi alla Persona Paolo Rizel, Civitanova Marche.
Partecipazions &
- {avoro in equips mullidisciplinare;
- osservazione della somministrazione di test per feta evolutiva;
- osservazione della stesura di Diagnosi Funzionali, Relazioni Cliniche e Certificazioni di
Alunni DSA e BES;
~gorsi di formazione per educator;
-« coflogui genitoriali;
- Gruppl di Lavoro Mandicap.
Adlivita o settore: Clinico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
«  TTOL DI STUDIO

B

Gennzio 2016 Iscrizione Carso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva
Scuola di Psicoterspia Cognitive s.c1, Anocana.



31 Gennglo 2015
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Iscrizione alla Sez. A dell'Ordine degli Psicologi della Regione Marche
N° dordine 2523

Dicembre 2014 Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita.deghi Studi di Padova
14 Onobre 2013 Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell Educazione
Dipartimento delio Sviluppo e della Socializzazione, Universita degli Studi di Padova,
Titolo elaborato finale (sperimentale): "“Simple View of Reading': difierenze individuali nella
comprensione del testo ed abilitd component?”.
Relatrice: Doti.ssa Maja Roch. Votazione finale: 108110
4lugio20m  Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dellintervento Clinico
Facolta di Scienze delia Formazione, Universita degli Studi di Urbino Carlo Bo.
Tiolo elaborato fingle (sperimentale) "Rapporio tra sviluppo delle abilth di adattamento
sociale & inteligenza fluida in soggetti con disabilita cognitiva”.
Relatrice: Dotl.ssa Canmen Belacchi
Lugto2007  Maturita Scientifica
"Liceo Scientifico Leonardo da Vinad”, Civitanova Marche
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
«  ESPERIENZE FORMATIVE =
21 Dicembre 2018 Analisi applicata al comportamento

111218 Dicembre 2018
15 Novemibre 2018

56 Ottobre 2018

16-17 Maggio 2018

10 Maggio 2018

7-8 Aprite 2018

Marzo - Aprile 2018

13-14-15 Ottobre 2017

Dott.ssa Batiaglia, § ore formative presso FASP Paolo Ricol.

Docente per formazione volontari Servizio civile nazionale

Moduls “Uidentith del gruppo in formazione e patio formativa” per 9 ore di formazione,

Eté della vita e disturbo dello spettro autistico
Convegno di 8 ore organizzato dalf ASP Paolo Ricci, Civitanova Marche.

Disturbi dello spettro autistico e disabilita intelletliva; come gestire |
comportamenti problema nei contesti di vita ed educativi
Dolt ssa Centra; Dott. De Caris. 16 ore formative organizate dalia Giunti Psychometrics Sri,

Bologna.

L'autismo in etd adulta; diagnosi e intervento in eta adulta
Dot Keller, Doltssa Di Samo. 16 ore formative presso I'Ospedale Chile "Madonna
del Soccorsa™ di San Benedetio del Tronto..

Autismo; dalfaufismo all'eta adulla
Dottssa Stoppioni. 8 vre formative presso 'Ospedale Civile "Madonna del Soocorso™ di
San Benedetto del Tronto.

Picture Exchange Communication System (PECS) ~ 1° livello
Pyramid Educations! Consullants Spain; corso della durata di 13 ore. ASP Paolp Ricg,
Civitanova Marche,

Docente per formazione volontar Senvizio civile nazionale
16 ore di formazione sul terni di disabilita e demenza. ASP Paolo Ricg, Civitanova Marche,

Vil Forum sulla formazione in psicoterapia. Partecipazione alla sessione poster
con l'intervento Adofescenti: istruzioni per aiudarii ACTivamente
Assisi, Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva.



Marzo 2017 — Setternbre 2017

16 Giugno 2017

28 Maro 2017

30 Settembre 2016

11 Settembre 26

13 Novembre 2015

26 Giugro 2015

21 Marzo 2014

27 Aprile 2013

Ofiobre 2012 - Marzo
2013

Lugio - Dicembre 2010
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Partecipazione alla traduzione dalla lingua inglese alf'italiano della pubblicazione
Sheri L. Tunell € Mary Bell, ACT for Adolescents. Trealing Teens and Adolescents in
individual and Group Therapy, 2018,

In collaborazione con la Scuola di Psicoterapia Cogniliva s.rl., Ancona,

Un caso clinico, due approcci terapeutici

Workshop per esaminare due approcci differenti, cognitivo evoluzionista e cognitivista
basato su scopi e credenze. OPM e Scuola di Psicoterapia Cognitiva s.rl., Ancona; tenuto
dal Dott. Romano e dal Dott. Brasini,

Gli interventi di supporto alla genitorialita. Tra ricerca e clinica
Seminario svolte da Associazione Halizna di Psicoterapia Cognitiva e Universta degli Studi
di Bari.

Lalleanza terapeutica come fattore di cura nei disturbi dell'adulto conseguenti a
traumi cumulativi nell'infanzia
Workshap tenuto dal Dott. Monticelli e dal Dott. Liotti. Sc. di Psicoterapia Cognitiva s.rl., Ancona.

Uso dlinico del profilo base del MMPI-2
Superamento dell'esame finale del Workshop intensivo tearico-pratico di 15 ore tenuto dal Dott.
Mosticoni. Bcuola di Psicoterapia Cognitiva s.ril., Ancona.

| disturbi da TIC & la Sindrome di Touretle in etd evolutiva: lintervento
psicoterapeutico secondo l'approccio cognitivo-comportamentale

Workshop tenuto dal Dott. Romano e dalla Dott.ssa Serrani.

Scuola di Psicoterapia Cognitiva s.r.l, Ancona,

Droghe, stili di vita ed effetti sul cervello
Convegno presso PARS Coop. Boc. Onlus, Vilizggio 5. Michele Arcangelo, Corridonia,

Educare all'Attenzione

Cenfro TELEMACQ. PARS Coop. Soc. Onlus, Civitanova Marche.

Seminarip educativo-pedagogico con esercitazioni sut significato delfeducazione e
dellatienzione.

Quando i bambini disegnanc
Crescere Insieme - Associazione culturale, Civitanova Marche.
Descrizione delio. sviluppo del disegno infantile e di alcuni test ulilizzati in.ambito clinico.

Tirocinio predaurea Magistrale

Dipartimento di Psicologia delio Sviluppo e deff Educazione deliUn. degli Studi di Padova.
Attivila svolte: revisions della lefteratura sulla comprensione del testo £ su casi di alunni
con fale dificoitd; somministrazione di test nelle Scuole Primarie per la stesura
dellelaborato Tinale.

Tirocinio pre-laurea Triennale
Aftivitd svolle: lavoro in equipe multidisciplinare; somministrazione test per Iz slesura
dellelaborato finale; partecipazione alle altivita del centro,

COMPETENZE PERSONALL : i
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Capacilad e competenze
Tecniche

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIOR! INFORMAZION]

Attestato conseguito in data
8 Giugno 2015

Dali personali
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Livefk A2 Livelo basi - BUZ Livelie ntenmedio - C12 Livellb svanzato
CQuadre Comune Europes di Riferimenio dalie Lingue

* Competenze psicodiagnostiche e testistiche: collogui anamnestici, somminisrazione,
sconing ed interpretazione di alcune batterie testistiche (Disturbi dell'apprendimento,
Dishurbi dellaltenzione & iperatiivita, autostima, mofivazione e abilita sociall), Test di
intelligenza (WAIS-IV, WISC-IV, Matrici di Raven), Test di Personalita (MMPI2) e di
alouni test proiettivi (Il Reattivo dellAlbero, Test di Machover, Test del Disegno della
Famiglia, Favole della Duss, CAT, Reatlivo di disegno).

» Competenze tecniche & metodalogiche necessate per la presentazione di incontr
informativi.

«Competenze cliniche e psicoterspsutiche di orientamento cogritivista-
companamentale in formazione,

« Buona conoscenza del pacchetio SPSS.

* Eccellente padronanza degli strumenti Microsoft Office (elaboratore di test, foglio
elatironico, scftware di presentarione).

» Conseguimento Palente Evropea E.C.D.L 1| 24/04/2008.

B, autornunite

BLSD Pediatrico. Pediatric Basic Life Support and Defibrillation.
Croee Verde, Clvitanova Marche.

Autorizzo il trattamento dei misi dali personall ai sensi del Decreto Legiskativo 30 giugno
2008, n. 1886 “Codica in materia di proleziona del dati personali”,

I presente cumiculum & slato redatto al sensl e per gli effetti delle disposizioni contenute
negli articoli 46 e 47 del DPR n. 445/2000 e consapevola delle conseguenze derivanti da
dichiarazioni mendaci ai sensi delfART.76 del predetto DPR N.445/2000.

Civitanova Marche, 08/01/18

Dottsgg-Alessia Ciarapica
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