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INFORMAZIONI PERSONALI  Giorgia Sablone

OCCUPAZIONE Fisioterapista

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Febbraio 2019/n corso Master Isico

Istituto Scientifico ltaliano Colonna Vertebrale, Milzno

* Riabilitazione dei pazienti affelti da patologie veriebrali. Le deformita vertebrali in efa evolutiva e
nel'adutto.

Noverbre 2017/ giugno 2018 Corso Bobath Ebta di livello base “La rieducazione delle paralisi cerebrali infantili
condizioni neurclogiche affini Concetto Bobath”

Rosa D'Eventi, Genova

*  Documentazions clinica. Percorsi clinico - assistenzial diagnostici e rabifitativi, profifi di
assistenza — Profili di cura.

Gennaio 2013/ Aprile 2014 Master in fisioterapia pediatrica
Universita degli Studi di Firenze, Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer, Firenze
«  Fisioterapia in eta evolutiva per i sistemi muscolo-scheletrico, cardio-polmonare, nervoso
centrale e periferico;
= Core competence in Fisioterapia Pediatrica e metodologia della formazione.

Marzo 2013/ Marzo 2014 Tirocinio clinico pratico

Azienda ASL 4 di Prato presso:

*  reparo UF.SMIA {Unita Funzionale Salute Mentale Infanzia e Adolescenza);

*  ambulatorio delia tossina botulinica, neuro-ortopedia infantile e paralist cerebrale infantiie.

Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer (175 ore), Firenze presso;

»  reparti diterapla intensiva neonatale, fanimazione e sub-intensiva, pediatria,
neurosensoriale, fibrosi cistica;

= ambulater specialistic. Centro SIDS, ortopedia, reumatologia e dolore funzionale,
malformazioni mane, usfioni/esisti cicatriziali, neuro-fisiatria, trauma center, oncoematologia,
piede torto congenito, neuro-evolutivo 0-3 anni, L.O.P.B.( Lesioni ostetriche del plesso
brachiaie).

Ottabre 2008/ Novembre 2011 Laurea in fisioterapia con votazione 110 e Lode
Universita degli Studi de L'Aquila

Settembre 2010/ Febbraio 2011 P(Qgramma Eu{opeo E;‘asmus
Universidad de Murcia (Spagna)
= tirocinio clinico pratico presso: “Centro de Salud Vista Alegre” e Ospedale “Morales
Meseguer”{Murcia)

2003/ 2008 Maturita scientifica con votazione 80/100
Liceo scientifico statale “Leonardo Da Vincl”, Civitanova Marche




ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Ottobre 2018 ad oggi

Maggio 2015/ Aprile 2018

Novembre 2014 / Maggio 2015

Dicembre 2014/ Maggio 2015

Agosto 2013

Cttobre 2012 / Febbraio 2013

Gennaio 2012/ Ottobre 2012

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre fingue

Inglese
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Fisioterapista in regime di libera professione

Centro ambulatoriale Santo Stefano, via Don Minzoni Filottrano (AN)
Setiore: efa evolutiva

Fisioterapista con confratio a fempo determinato
Istituto Scientifico Eugenio Medea, via D.Luigi Monza Bosisio Parini (LC)
Sefiore: riabilitazione motoria, reparto di cerebrolesioni acquisite e traumi cranici (0-18 anni)

Fisioterapista in regime di libera professione
Poliambulatorio Paidos S.R.L., via Tiziano, Montecosaro (MC)
Setore: riabilitazione motoria

Fisioterapista in regime di libera professione
Casa di Cura Marchetti S.R L., via Ariani, Macerata (MC)

Setiore: reparti di lungodegenza, medicina

Fisioterapista in regime di libera professione

Fidia 8.R.L., viale dei Pini, Civitanova Marche (Mc)

Setiore: reparti di ungodegenza, rsa, oncologla

Fisioterapista in regime di libera professione

Panacea S.R.L., via Velluli Glovan Battists, Piediripa (Mc)
Satiure. rigbilitazione motoria (centro specializzato Human Tecar)
Fisioterapista in regima di libera professione

Centro Hera, via Castelfidardo, Civitanova Marche (Mc)

Seftore: nabilitazione motoria

ltaliana
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Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Presentazioni

Atlivita di docenza

Appartenenza ad associazioni

ALLEGATI
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Buone competenze comunicative ed organizzative. Durante gli anni di studio ho acquisito buone basi
nella valutazione e nel trattamento sia ortopedico che neurologico. Nel campo pediatrico ho .
conseguito una formazione pratico-teorica nella valutazione e trattamento di pazienti 0-18 anni affetti
da problematiche di tipo ortopedico, neurologico, respiratorio. Ho approfondito la conoscenza dello
sviluppo neurocomportamentale nel primo anno di vita e fintervento abilitativo nei primi 12 mesi di
vita,secondo approccio Brazefton. Negli ultimi tre anni presso I'lstituto E.Medea ho maturato
esperienza nelf'ambito degli ausili ed ortesi nell'eta evolutiva.

Ottima conoscenza del pacchetto Office:
* ho conseguito nel 2007 il patentino informatico europeo E.C.D.L.

Comunicativa e solare; predisposta ai rapporti interpersonali e aperta verso gli altri. Capacita acquisite
nel corso degli anni, grazie anche alla pratica della Meditazione.

Patente B

Presentazione sotto forma di poster scientifico dell'abstract della tesi di master: “Changes induced by
treatment with botulinum toxin A in children with cerebral palsy: prospective study”. IV Congresso
Nazionale S.1F. 24-25 Maggio 2014.

Audit"Efficacia delle vibrazioni meccaniche focali nel trattamento fisioterapico della spasticita nelle
paralisi cerebrali infantli”. 23 Maggio 2014.Azlenda USL 4 Prato.

A.LFl. (associazione italiana fisioterapisti), G.LS.Pediatrico (Gruppo di interesse specialistico
pediatrico).
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Partecipazione a corsi
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28 maggio 2010, Montesilvano (PE): "Personalizzazione di ricovero per un paziente operando di
protesi”. Congresso nazionale 0.7.0.D.1.

1 giugno 2010, Ocre (AQ) ;"Rachide e neurocognizione — L'E.T.C.nel trattamento delle rachialgie “.
Metariabilitazione.

17-18-19 febbraio 2011/ 34-5 marzo 2011, L'Aquila ;"l'esercizio terapeutico conoscilivo nella
rieducazione delf'emiplegico”. Metariabilitazione.

14-15-16-17-18 marzo 2012, Bologna ; “Medicina oriopedica Cyriax — | settimana”. Format,
6-7-8-0-10 giugno 2012, Bologna ; “Medicina ortopedica Cyriax — Il settimana”. Format,

7-8 luglio 2012, Civitanova M.; “Rieducazione del pavimento pelvico : il lavoro in team”. Ediermes.

21 febbraio 2013, Firenze; “Il dolore del bambino: introduzione”. Azienda Ospedaliero Universitaria
Meyer.

21-22 marzo 2013, Firenze; “La valutazione del comportamento del neonato a temine e la
promozione del suo sviluppo neurocomportamentale”. Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer.
Centro Brazelton.

12-13 settembre 2013, Firenze; “La semeiotica neuroevolutiva e lintervento abilitativo nel primo anno
divita”. Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer. Centro Brazelton.

7-dicembre 2013, Firenze; “Le malattie neuromuscolari in fisioterapia pediatrica approccio problem
oriented”. Convegno Nazionale G.1.S. Fisioterapia Pediatrica. AIF1. A.0.U. Meyer.

23-maggio 2014, Prato; “Efficacia delle vibrazioni meccaniche focali nel trattamento fisioterapico della
spasticita nelle paralisi cerebrali infantili”, Azienda USL4 Prato.

24-25 maggio 2014, Firenze, "Casi clinici in fisioterapia: dalla diagnosi funzionale al trattamento” IV
Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Fisioterapia.

31 maggio 1 giugno- 7/8 giugno 2014, Bologna; “Corso di formazione per Insegnanti di Massaggio
Infantile”. Infant Massage s.r.l

28 marzo 2015, Recanati: “Manovre di disostruzione pediatriche”. Salvamento Academy.

28 oftobre 2015, Bosisio Parini “Responsabilitd amministrativa della societd, modell di
organizzazione, gestione e controllo.” " Associazione “La Nostra Famigha™- IRCCS “E.Medea”.

5-6 dicembre 2016, Orio al Serio: “Taping drenante e propriocettiva™. Studiogest.

19 dicembre 2015, Firenze: * Il core competence del fisioterapista dellarea pediatrica: proposta per il
contesto italiano”. Sinergia e Sviluppo.

6-21 aprile 2016, 4-26 maggio 2016, Bosisio Parini :"Comunicare nel team”. Associazione “La Nostra
Famiglia®™ IRCCS “E.Medea”.

10 ottobre 2016, Bosisio Parini: “ll Sistema Privacy dellAssociazione La Nostra Famiglia: la figura
dellincaricato”. " Associazione “La Nostra Famiglia”- IRCCS "E.Medea".

10 oftobre 2016; 17 ottobre 2018, Bosisio Parini:"l corretti comportamenti per la prevenzione delle
infezioni correlate all'assistenza e strumenti e tecniche particolari nella gestione del grave paziente
neurologico.” " Associazione “La Nostra Famiglia® IRCCS "F.Medea”.

19 ottobre 2016, Bosisio Parini: “Corso di informazione e formazione dei tavoratori sui contenuti minimi
del D.Lgs. 81/08 E S.M.1" “Associazione “La Nostra Famiglia™ IRCCS "E.Medea”.

19-20 novembre 2016, Senigallia : “Approfondimento delle tecniche di conduzione dei gruppi”. Infant
Massage S.rl.

24 novembre 2016, Bosisic Parini: "Corso di formazione specifica alla sicurezza- rischio medio, dlgs.
81/08 e s.m.." “Associazione La Nostra Famiglia”.

21 gennaio 2017, Firenze: “if contributo del fisioterapista alla prevenzione primaria e promozione della
salute in eta pediatrica.” Pegaso.

25-26 febbraio 2017, Milano: “ La carrozzina ed if sistema di postura®. Edi.Emes.

10-17-22-30 maggio 2017, Bosisio Parinii “Comunicare e collaborare con i genitori dei bambini
ricoverat”. “Associazione “La Nostra Famiglia™- IRCCS "E.Medea".

6-7 oftebre 2017, Bosisio Parini: "Percorsi riabilitativi nelle PCI: proposta per una presa in carico
integrata”. “Associazione “La Nostra Famiglia™ IRCCS “E.Medea”.

Novembre 2017-giugno 2018 (8 moduli) , Genova: “La rigducazione delle paralisi cerebrali infantili
condizioni neurologiche affini Concetto Bobath”. Rosa D'Eventi.

22 settembre 2018, Porto Potenza Picena (MC): "BLS for Healthcare Providers Course”. American
Hearth Association.

18-20 ottobre/25-26 novembre 2018, Fontanellato (PR): “Corso di approfondimento sulla riabilitazione
in acqua: dal ragionamento clinico alla proposta riabilitativa.” Kos Care s.rl.

17-18 novembre 2018, Villa Adria, Ancona: “Vista, visione, abilita visive ed integrazione sensoriale
neurologica vestibolare motoria con il metodo S.V. T.A. Il paziente emiplegico”. Kos Care s.r..

15 novembre 2018, Cineteatro Cecchetti, Civitanova Marche (MC): “Eta dello sviluppo e disturbo dello
spettro autistico”. ASP Paolo Ricci.

21-22-23 febbraio 2019- in corso, Milano: “Master ISICO" Istitito Scientifico ltaliano Colonna
Verebrale.
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