INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

12/02/2018-alla data attuale

02/09/2013-31/01/2016

10/09/2012-31/08/2013

02/07/2012-02/09/2012

01/12/2010-29/06/2012

30/11/2009-05/09/2010

14/07/2008-27/11/2009

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

28/04/2017-30/04/2017

Curricuium vitae

Mezzabotta Valeria

Sesso Femminile | Data di nascita 13/06/1988 | Nazionalita Italiana

Fisioterapista libero professionista
- Fisioterapia presso studio personale sito in Morrovalle

- Fisioterapia domiciliare

- Idrochinesiterapia, neuroriabilitazione e tecarterapia presso centro di riabilitazione "Officina di Fidia"
sito in Corridonia

Fisioterapista dipendente

Panacea s.r.l
Via Velluti, 5, 62100 Piediripa (MC)

Fisioterapista libero professionista
Panacea s.rl

‘Via Velluti, 5, 62100 Piediripa (MC)

Fisioterapista libero professionista

Istituto di Riabilitazione "Santo Stefano”
Via Aprutina, 194, 62016 Porto Potenza Picena (MC)

Fisioterapista dipendente

Panacea s.r
Via Velluti, 5, 62100 Piediripa (MC)

Attivita di tirocinio come fisioterapista

Istituto di Riabilitazione "Santo Stefano"
Via Aprutina, 194, 62016 Porto Potenza Picena (MC)

Attivita di tirocinio come fisioterapista

Azienda Ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Ancona (Umberto | e G. M Lancisi),
INRCA di Ancona, Istituto di riabilitazione "Santo Stefano" di Falconara, Azienda USL 9
Ospedale di Treia, centro ambulatoriale "Santo Stefano" di Porto Potenza Picena
(psicomotricita)

Partecipazione al corso di formazione "Corso di terapia manuale e
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neurodinamica"
Manualmente - FisioGym, Roma

03/2016-18/09/2016  Partecipazione al corso di formazione "Terapia manuale-osteopatia
viscerale"

Fisiocorsi, Roma

29/09/2014-03/10/2014  Partecipazione al corso di formazione superiore "Il trattamento delle
lesioni articolari" secondo metodo Souchard

Associazione ltaliana Rieducazione Posturale Globale A.|.R.P.G

04/11/2013-23/05/2014  Partecipazione al corso di formazione "Corso base Rieducazione
Posturale Globale" secondo metodo Souchard

Associazione ltaliana Rieducazione Posturale Globale A..R.P.G

02/12/12011-15/03/2014  Partecipazione al corso di formazione "Master biennale in Terapia
Manuale Osteopatia"

Fisiocorsi, Roma (RM)

25/05/2013-23/06/2013  Partecipazione al corso di formazione "Scoliosi e terapia manuale
secondo metodo Mezieres"

Zahir s.r.|, Napoli (NA)

26/11/2011  Partecipazione al 3° convegno regionale "Il trattamento protesico
della spalla e del gomito"

20/05/2011-22/05/2011  Partecipazione al corso di formazione "Back School, Neck School,
Bone School: programmazione, organizzazione, conduzione e
verifica"

Associazione Back School, Cusano Milanino (M)

06/11/2010  Partecipazione al corso di formazione "Medicina fisica: Laser
Terapia"
FB Elettromedicali, Imola (BO)

01/10/2007-16/11/2010  Laurea in Fisioterapia con votazione di 110/110 e lode
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita Politecnica delle Marche, Ancona
Istologia - Anatomia - Fisiologia - Chinesiologia - Chinesiterapia - Medicina fisica e riabilitazione -
Ortopedia e traumatologia - Reumatologia - Pediatria - Neuropsichiatria infantile - Psicomotricita -

Psichiatria - Neuropsicologia - Riabilitazione sfinterica - Terapia occupazionale - Riabilitazione
cardiologica

20/03/2010-21/03/2010  Partecipazione al corso di formazione "Approccio al Taping
Funzionale e Kinesiologico"

Centro "Caradel" s.r.l, Corridonia (MC)
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09/10/2009-10/10/2009

29/05/2009-30/05/2009

09/09/2002-30/06/2007

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

Competenze comunicative

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze
Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum vitae Mezzabotta Valeria

Partecipazione al corso di formazione "Obiettivi della fisioterapia
respiratoria nel paziente con patologia neuromuscolare. Ruolo del
team riabilitativo"

Clinica di Neuroriabilitazione Azienda Ospedali Riuniti di Ancona, Ancona (AN)

Partecipazione al corso pratico-teorico "Corso base di tecarterapia"
Medicaline rehab s.r.I, Senigallia (AN)

Diploma di maturita scientifica con votazione 100/100
Liceo Scientifico "Galileo Galilei", Macerata (MC)

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone capacita di interagire con malati e soggetti diversamente abili di ogni eta e di collaborare
attivamente in un team multidisciplinare, ottenute grazie alla mia esperienza di tirocinio e di lavoro.

Durante il periodo di lavoro, i periodi di tirocinio e grazie ai corsi di formazione ho avuto modo di
acquisire conoscenze riguardo tecniche di terapia manuale (in particolare terapia manuale
osteopatica), rieducazione posturale (in particolare metodo di rieducazione posturale globale
secondo Souchard), rieducazione neuromotoria, rieducazione post-operatoria, riabilitazione in
acqua per pazienti neurologici (post-ictus, post-trauma cranico, mielolesi) e ortopedici, riabilitazione
per pazienti cardiopatici e utilizzo di macchinari elettromedicali per tecarterapia, laserterapia,
ultrasuonoterapia, elettroterapia, magnetoterapia.

Ottima capacita di navigare in Internet.
Buona conoscenza di Microsoft Office (in particolare Word, Power Point, Excel).

Flessibilita e disponibilita all'apprendimento.

Titolo della tesi di laurea: "ldrochinesiterapia in ambiente marino: supporto terapeutico nella
riabilitazione del soggetto affetto da grave cerebrolesione acquisita”.
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